
  202530.07. הצעומ תבישי

  :םיחכונ

  הדוגאה רוי – דרא רואיל

  רויס – ןודד םתוי

  תילכנמ – ןהכ הריש

  הימדקא טחר – רקולסרו רבנע

  היגולוכיספו ה״דמ רוי – םיובנריב ןב

 ה״דמ ב הנש הגיצנ – םורפ לג

 ה״דמ ג הנש הגיצנ – ץרפ עטנ

  םיטפשמ רוי – ןמזיור תימע

  םיטפשמ ב הנש הגיצנ – ירפ יל

  םיטפשמ ג הנש גיצנ – םיובנטסק בינ

  םיקסע להנמ רוי – םיסינ הימ

  םיקסע להנמ ב הנש גיצנ – ץרפ ודיע

  הלכלכ רוי – םיובנזור ינור

  הלכלכ ב הנש הגיצנ – ימילט זר

  בוציע רוי – רפש העונ

  תרושקת רוי – הפי וקסרפ הנד

  תרושקת ג הנש הגיצנ – ץיבוקשרה לבוי

  בשחמה יעדמ רוי – ןדס לט

  ךוניח רוי – םיסינ קיציא

  ךוניח ב הנש גיצנ – טיבש ןייד רחש

  תואנובשח רוי – לטסמ רב

  תואנובשח ג הנש גיצנ – סנרב לאינד

  להנמ דעו – רימט ןר

  להנמ דעו – הרוזא רהוט

 



  החיתפ ירבדו תוסנכתה

   :רואיל

  .תוצלוחה לש תא הווחמ תא הכירעמ

 

 םידיקפתה ילעב רבסה

 קמועל ריכמ אלש ימ לכ רובע , דיקפת תורדגהה המו דחא לכ יבגל וק רושייו רצק רבסה וישכע השענ
 לכ וסנכייש עגרב .הדוגאב םינושה םידיקפתה לכ תא הריבסמש תגצמ ונכה .הדוגאב םידיקפתה לכ תא
  .ןופלטה ירפסמ םע דחי תגצמה תא ןכדענ – םידיקפתה ילעב

  :הדוגאה ןוזח

 החוור ,טעמ אל שיש םיאולימה יתרשמ ,סופמקב םיטנדוטסה תחוורל הגאד .הדוגאה לש הירוטסיה
 .)תימע ללוכ( תונעטו תונולת ןומה ולעהש – םיטנדוטס ינש םע השיגפ המייקתה עובשה ,סופמקב
  .םהלש תוינפה לכ רובע ליעיה הנעמה תא םיטנדוטסל תתל תיארחא הדוגאה

  .הדוגאב םינושה םידיקפתה ילעב תריקס – םידיקפת תורדגה

  .רפסה יתב לש םירויהו ןותנשה יגיצנמ תבכרומ הצעומה

  .הדוגאה תוליעפ לע תחקפמ תרוקיב תדעו

  .הדוגאה תיר״ויל תונפל דימת ןתינ

 להנמה דעוה ,תינאריאה הפקתמה ןיינעה ךרוצל ,םיאשונ ינימ לכב הלהנהל ץעייל – להנמ דעו דיקפת
 ידכו הלהנהל ץעיילו הלועפ יכרד ןוחבל ,םינותנה תא זכרל ,חטשב בצמה תא ןיבהל ידכ סנכתהל ךירצ
  .הלהנהה ירבחל עייסל

 

  – רפס תיב ר״וי ,הטלוקפ ר״וי

 דחאל .לגסה לומ לע תובגלו ףיקמו בחר הנעמ תתל ,ןותנשה יגיצנ לע הרקבב תויהל רויה לש ודיקפת
  .תיב לש השוחת תתלו תרחבנה תא

 ונחנא ףוסב״ .םישבוגמ היהנש בושח ,הרבעש הנשב םיקסע להנמ לש תרחבנה לש המגוד הנתנ רואיל
  .הטלוקפה לש לגסה לומ לועפל .״הללכמב םיטנדוטסה לש לוקה

  .ןאקידה םע ףטושו רישי רשק .רפסה תיב תוריכזמ םע ףטוש רשק

  .םיטנדוטסל עייסל לוכי הטלוקפה רוי ךוסבו יפיצפס הצרמ יבגל הינפ ,םיטנדוטסל התייה

  .הקזח תרחבנ שוביג

 לבא תואמצעה תא םינתונ ,הלהנה תא ףתשל דימת בושח לבא – ולש דיקפתה תרדגה תא שי דחא לכל
  .םכליבשב ןאכ דימת ירמגל



  .םיגיצנה לכ לש עויס םישקבמ דימת – הדוגאה יעוריא תוקפהב תופתתשה

 םיטנדוטסה לש לוקה םתא ,תופתתשההו תוחכונה הבושח דואמ דואמ – הצעומ תובישיב תופתתשה
 .םכלש תוטלוקפב

  .הטלוקפה רויל וא ונילא תונפל – לפטמ ימו יתמ

 ןעמלו םכנעמל לעפנש ידכ עדימה תא ונל וריבעת שידכו תוינפה תא ףיצהל בושח ,םכרובע דימת ןאכ
  .םיטנדוטסה

  .הבישיה ףוסב הצעומה ירבח לש פאצוה תצובקב הרבעוה תגצמה

 

  :הדממ ׳ג הנש עטנ

 ?הטלוקפל רפס תיב ןיב לדבהה המ :ש

  .רבדה ותוא םלוכ ,תועמשמ רסח .הנוש חונימ שי .םיטנדוטס לש לדוג  :ת

 

  ל״כנמ – המיתח השרומו הלהנה רבח תוריחב

  .הליחת ל״כנמ תריחב ,הנתשה םויה רדס

  .לכנמו רויל המיתח השרומ הרשוא המדוקה הבישיב

 תרשמ תא רחבי סנכיש לכנמה , תוקלחמ לועפת שארו לכנמל םיארוק תולוק רבעש שדוחב וחתפנ
  .ולש ןומאה

  .ןויאירו תוישיא ןחבמ ,לסקאב ןחבמ רובעל שורד לכנמה דיקפתל .דיקפתל םיטנדוטס 6 ושיגה

  .ןויאירה תא רבע רתונה דמעומה .שורפל וטילחה קלחו וזירבה קלח ךילהתה ךלהמב

  :איג

 ףשחנ .ןבל ןוראווצ תריבעב החמתמש ןובשח יאור דרשמב דבוע ,ןלדנה ןודעומ רוי 25 ןב ,תורכיה
  .רתוי קלח תחקל הצרו בהלתהו םשרוה הדוגאה תוליעפל

  .הלועפ ףותישבו דחי םידבוע םלוכש הז תא בהא דואמ

  .הללכמב הריוואה תניחבמו ץוחב םיעוריאה לכב םיטנדוטסה לכ הנעמ תתל לע שגד םישל הצור

  .הבורקה הנשב דחי דובעל חילצנש הווקמ .ןמז לכבו העש לכב ,הרקי תושעל ךירצש רבד לכש ןימאמ

  :תאלש

 

 



 :תולאש – םיסינ הימ

  ..׳וכו תועיסנ הברהב רבודמ ?ךלש תונימזה תמר המ תעדלו בורק רג אל התאש תעדוי .1
 24/7 הילא ביוחמש הרשמב דבוע ,הללכמל בורק תויהלו ביבא לתל בורקב רובעל ןנכתמ :ת
  .תירוק המישמה .תונימזה םע דדומתהל עדויו

 

 
  ?דיקפתל איבהל לוכיה תא המ .2

 יבגל הקידב – תיתריקח תרוקיב ,םילסקא ,םירפסמב קסעתמ ,ןובשח יאור דרשמב דבוע :ת
 ומכ תא תושעל לוכי יתרבצש םילכה םע דחי הזה דיקפתבש ןימאמ ...םידבוע לש תוריבע
  .ךירצש
 

  ?ךלש הרשמב ךישממ :לטסמ רב
 תורבח םע דבוע יכ 24/7 תונימזה תא יח אוה ,ולש תויוחמתהה ליבשב רקיעב םש דבוע :ת
  .ל״וחב
 
 

  *העבצהה תליחת תבוטל הצוחה אצוי איג*

 

  :לכנמה דיקפת לע רבסה  :תילכנמ ,הריש

 יכ םיידיב ףרוטמ חוכ שי לכנמל .ביצקתה יבגל תוקשממתהה ,םיטנדוטסה לומ אל ולש קשממה – לכנמה
  .רפס תיב לכב תיפסכ הניחבמ להנתהל ךיא םכתא דמלמ ,ביצקתה תא להנמ ,ביצקתה לע ירחא אוה

  .ותוא רשאלו הזוח לכ תונבל יארחא לכנמה ,םיזוחו ילכלכ ןיינע ,םירבד לע םותחל תורשפא

  .שדחמ הריחב ךילהת חתפנ ,הצעומב רשואי אל סנכנה לכנמהו הדימב

  .יקנ דואמ תויהל ךילהתה לע ןכלו תוירחאו םוקמ ןומה שי הדוגאב חתפנש דיקפת לכל

  .הריש לש רבסהה לע תולאש ןיא

  .ענמנ ,דגנ ,דעב בותכל שי קתפ לכ לע – הריש

  .םיובנטסק בינל חוכ יופיי הנתנ ביברא ריש

  .טקשה לע רומשל שי :רואיל

  :העבצה תוכז ילעבו םיפתתשמ לש תיללכ תומכ

 

 



 18 - דעב

 0 - דגנ

  1- ענמנ

  תולוק בורב רחבנ

 

  :רבוד – הלהנה רבח תוריחב

  .רבודה דיקפתל תוריחבה תא םייקנ  -רואיל

  :דיקפתה לע ףירב ןתית איה ,דיקפתה עוציב לע לבויל הבר הדות

 תוליעפה תא גיצהלו תויתרבחה תותרשה לוהינו לאישוסה לועפתמ דבלמ לודגב רבודה דיקפת :לבוי
 היהנ תמאבש ידכ .הדוגאב םידיקפתה ילעב לכ םע קשממ ,:הדוגאה לש תוקלחמה לכ דובעל ,הדוגאה
 ךרד תועיגמ תושקבה בור ,םיכירצ םה המ םהמ עמשנ םייניעה הבוגב ,םיטנדוטסל םישיגנ רתויש המכ
  .הדוגאה לש םיעוריאה לכ תא םימדקמ ,תורבוד ׳טח

 ןמזה לכו תוחל דיקפתה לבא – םיוסמ הרשמ זוחא ריינה לע םושר תויהל לוכי ,ןועשה ביבס איה הדובעה
  .ללוכ ןועשה ביבס הודבע

  ?רבודל שורדה עקרה המ  :ןב

 ןיבהל .םינוש םידיקפת ילעב שי ויתחת ,תויתרבח תותשרה לוהינו ןכותה םלועב ןיבמש שיא ףידע :לבוי
  .םיטנדוטסל םינוכנה םירסמה תא םיאתהל ,הדגואה תא ררבדל ,רבוד תויהל רמוא הז המ

 תא השע דדומתמהש וניאר .רבודב הריחבה ךילהת לע טוריפו רבסה ,הז דיקפתל תונויאר ונעציב :רואיל
  .הבוט הרוצב ןחבמה

 

 תא הצור .תועובש השולש ינפל הינתנל רבע ,םילשורימ רוקמב :רבודה דיקפתל דדומתמ ,לאנתנ
 קווישה לע יארחאש ימו פאטראטס ׳בח חתפ םישדוח הנומש ינפל ,הזה םלועהמ אב אוה יכ הרשמה
 תא לעפתלו םינוש םינייפמקב לפטל הז םא ןיב , ומצע תא איבהל לוכי .הזל יארחא ינא – צ״חי ,םוסרפהו
 ונמדזהה לע חמש .ריכמ ינאש םילכה לכ רואל הזה רבדה לכ

 

  ?דיקפתה לומ הז תא רדסל ךלוה התא ךיא ,פאראטס ,םיטפשמב ראות :בינ

 הז ,קוחרמ לוהינל ןתינ לכה .תיזיפ הפ תויהל בייחש עדוי ,םוקמ לכמ דיקפתה תא תושעל ןתינ :לאנתנ
 םידיקפתה ראשש ןוכנ הז .וילע טלתשהל עדוי ינאש בושח ןכ ינאש והשמ – חתפל ךירצש תונויער וטנ
  .דיקפתל תיתבשחמ תוינפ יל שי .ןמזה לש ןוכנ רודיסב ןימאמ ינא לבא ,ןמזהמ םיחקול

 

  ?וזה הרשמה ינפ לע םירבדה ראש תא ףדעתל לולע התאש בשוח אל התא – הלאש



 ינא .הזל בייחתמ ינאש עדוי ינאו תואצותה תא קפסמ ינא ,100% ותוא חקול ינא ,טקיורפל סנכנ ינאשכ
 םיפתוש יל שי ,ילש םייחב יזכרמ רתוי ראותה .הזה דיקפתב דומעל לוכי ינאש שיגרמ ינאו לוכי יתניחבמ
  .בגה לע רומשל ילוכיש

 התא ךיא .תעקתנ תצק םיסיטרכה תריכמו לעופל אצויש םיוסמ עוריא ,תורקל הלוכיש היצאוטיס :רב
  ?לעופ

 תויוקד לע םירבדמשכ קזח תכלל ,חוכה אישב תכלל איה רתויב הבוטה הקיטקטהש בשוח ינא :לאנתנ
  .שופ תתל ךירצו

  ?השוע תייה המ ריבסת לבא :רב

 לש הבחרב קועצלו ןופגמ ,םירייאלפ ומכ יתרוסמ קוויש ,םינוממ םינייפמק – שער רמוא ינאשכ :לאנתנ
 ךכה לע שופ תתל ךירצ ןמז ןיאש ללגב .הללכמה

  .הדוגאה לש הפשה תא םירבדמ ,הדוגאה לש תמדוקה רבודה לבוי תא יתיווח :ינור

  ?הדוגאה רורבד תניחבמ תושעל ןוכנש בשוח התא המ

  .דואמ רזוע ,ךלש ישיאה ןפהמ תתל .ישיא ןפואב םירסמו ,צ״חי תושעל עדוי ,לכה הזש בשוח ינא :לאנתנ

 

   :ץרפ ודיע

 ,םיטפשמל ןושאר ראותב טנדוטסו קסע לעב התא .הממיב תועש 24 שי ,תומדוקה תולאשל רבחתמ
  .בושח דיקפתב רבודמב

 קסעהו ,םיפתוש םג יל שי .ילש םיקוסיעה תא ףדעתל דעוי ינא ילש יונפה ןמזב ,יונפ ןמז יל ןיא :לאנתנ
  .ךוניחה םוחתב טנרטניא אוה ילש

 בושח דואמ דיקפת אוה רבדוה דיקפת .ךלש יחכונה קוסיעה בצמו יפרואיגה םוקימה יל רדתסמ אל :ודיע
  .לכנמהו רויה ומכ

 המיאתמ איה ולש תונימזהש לאנתנמ יתנבה ,תונימזה יבגל תמייקמ ינאש ןויאר לכב תלאוש :רואיל
  .ןאכ אצמנ אוה ןכלו הזה דיקפתל

 יבגל תרכנש הזוחהו תוירחאה תא ןיבמ דמעומ לכ .דיקפת לכב תונימזה יבגל האלמ תופיקש שי :הריש
  .העיבתל הליע – הזוחב םידמוע אל ,םיזוח שי םידיקפתה לכל .תוירחאה

 תועשה תא תחקל ךלוה אל .ראותה ךלהמבו םיימוי ךשמב הגלמ יתישע ,תולאשה תא ךירעמ :לאנתנ
  .רבדוה דיקפתל סנכיהל ןנכתמ יכ הלאה

  ?ךלש תווצה לומ םינוש םיטקיורפ לעופל איצות ךיא ,יתריצי םדא ןב הארנ :לאינד

 ינב םע םיסחי לעפתל בהוא ,םיטפשמ דומלל יתרחב םתס אל ,םישנא בהוא ,יתורבח םדא ינא :לאנתנ
  .ילוהינ דיקפתב יתייה אבצב םגו ׳וכו הדעסמ – לוהינ תורשמב יתדבע אבצהמ יתררחתשהשכ .םדא



 יל ןיאש הרא םא .תופתושב םידבוע ונלוכו לודג והשממ קלח תויהל ,היווח תווחל איה הרטמה לכה ינפל
  .לכה ינפל הז תא רותפל לעפאו הנוכנ הרוצב הז םע להנתהל עדאש בשוח ינא – ילש תווצהמ בשק

  .החלצהבו דובכה לכו תולאש ןומה לע תינע :םיובנריב ןב

  .טקשה לע רומשל שי ,העבצהה הלחה ***

 16 - דעב

 1 - דגנ

 12- ענמנ

  תולוק בורב רחבנ

 

 

  ?תוברת חמרכ ודיקפתב ראשנ םתוי םאה :לג

 שאר דיקפת תא רחבנ הליחת ,הזה דיקפתה תא םג עצבמ םתוי ןכל תוברת חמר רחבנ םרט :רואיל
  .םידיקפתה ראש םע ךישמנ ןכמ רחאלו לועפת

 

 דמעומ ףא ןוכנל וניאר אלו תונויאר יבבס ינש ועצוב .הימדקא טחר רחבהל רומא היה ,םויה םג :רואיל
 םיבשוח םתאו םיריכמ םתאש םישנאל תונפל םכמ תשקבמ .הלהנה ידיקפת ונרחב עגרכ .הצעומל
 ,בושח דואמ דיקפתה .ונילא םתוא ואיבה אנא – רתויב בוטה דצב הזה דיקפתה תא עצבל םילוכיש
 .ונילא תונפל ישפוח ושיגרת

 שארהש בושח – הימדקאה תניחבמ .הדוגאב הלודג יכה איה הימדקא ׳טח ,רשפתהל תונכומ אל  :רבנע
 תונימז ןומה שרוד דיקפתה .דיקפתל דואמ ןימז – ךשמהבו דיקפתה תא הצור ,דיקפתל ןימז קיפסמ יהי
  .תוירחאו

 ,הטלוקפה ללכ הנופ הימדקא ט״חר .הטלוקפל תיפיצפס אלו תוטלוקפה ללכל יללכ הז הימדקא טחר
 ורדתש בושחו תולאשל הנימז ינא ,ןיינעתמש ימ לכל וציפת – קודבל שפחל ליחתהל ונתיא םכתא םיכירצ
  .דחא לכ לע רשפתנ אל .אוהש ומכ דיקפתה תא

 ןכלו הטלוקפב הימדקא זכר לש דיקפתל סנכיהל הצלאנ רבנע ,הלכלכל תיטנדוטסכ הז תא יתיווח  :הריש
  .דיקפתה תא אלממש םדאה לש דואמ תובישחב רבודמ

 

 

 

 



  :הימדקא טחר דיקפת לע רבנעל תולאש

  ?תובושת שי יתמ – ןוויכ שי רירגש יבגל :רפש העונ

 חקת הבושתה ןכלו םישנא לש הלודג תומכ שי ,טסוגוא ףוסב תובושת היהיש ןויאירה דמעמב ונייצ :רבנע
  .ןמז

 

  ?עובשב תועש המכ :קיציא

  .תונימז שרוד דואמ דיקפתש – םויה לכ דבוע ינא לבא ,70% הז הזוחה ינפל :רבנע

  .תוינפה לע םהל תונעל דימת ,םיטנדוטסה לש תולאשה לכ לע הנעמ תתל

  ?הגלמ הז המכ :קיציא

  .רכשב דיקפתה

 לכ לומ ףוקש ביצקתה לכ .הדוגאה תירויו תמדוקה תילכנמה םע דחי ,ביצקת הנבי שדחה לכנמה :הריש
  .אבה ביצקתב יטנוולר היהי אלש תויהל לוכי – וישכע יטנוולרש המ .הצעומה

 

  .תומיתח תפלחה ררשאל שרדנ ,בורב רחבנ איגש ךכ בקע :רואיל

  .דחא הפב רחבנ איג ,הדוגאב המיתח השרומל איג תכיפהל רורשא עצבתמ

 המיתח השרומ ךכב אצויכו הדוגאה ל״כנמכ לבקתה 211492988 – תוהז תדועת לעב יקסמודר איג
  .הדוגאה ןונקת פ״ע

 

  :םוכיס ירבד

 הפוקת שי תעדוי .הבושח דואמ הבישי ,הצעומה תבישיל עיגהש ימ לכל הבר הדות :הדוגאה רוי רואיל
 ונחנאו ן.םלוכל החלצהב .םינחבמה תפוקתב תובישיה תא םייקל וילאמ ןבומ אל ,םינחבמ תפוקתו הסומע
  .דימת םינימז

 

 

                                    

 .להנמ דעו רבח םיובנריב ןב                                        .להנמ דעו רבח הרוזא רהוט

 



 

  :םיחפסנ
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