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 :םיחכונ

 הדוגאה שאר תבשוי - הזבוקוב ידע

  לכנמ- ןהכ הריש

  רויס- לאינד תימע

  הימדקא טחר- רקלוסרו רבנע

  תוקלחמ לועפת 'ר- דרא רואיל

  רוי  םיקסע להנמ- ןרוק יבא

 'ב הנש ה/גיצנ םיקסע להנמ- םיסינ הימ

 'ג הנש ה/גיצנ- םיקסע להנמ ןהכ בינ

 'ב הנש ה/גיצנ תואנובשח- לטסמ רב

  רוי היגולוכיספל גוחהו תוגהנתה יעדמ- ןמרב תניר

  םימדקתמ םיראת +'ג הנש ה/גיצנ היגולוכיספ- יזא'גח ןיסוח

 'ב הנש ה/גיצנ תוגהנתה יעדמ-ץרפ דקש

  'ג הנש ה/גיצנ תוגהנתה יעדמ- יחרזמ ןויס

  רוי תרושקת- לירבג לטיור

 'ב הנש ה/גיצנ תרושקת- הפי וקסרפ הנד

  'ג הנש ה/גיצנ תרושקת-ןו'גרפ ןשוח

 'ב הנש ה/גיצנ הלכלכ- דנופלג האל ןורש

  רויםיטפשמ- יקחצי יוניל

 'ג הנש ה/גיצנ םיטפשמ- ןתנ רב לארוא

  רוי בשחמה יעדמ- בקעי ןב תימע

 'ב הנש ה/גיצנ בשחמה יעדמ- יבערש לבוי

 'ג הנש ה/גיצנ בשחמה יעדמ- קוינזיו ןולא

  רוי בוציע- יליזרב יל

  'ב הנש ה/גיצנ בוציע- ןהכ ייאמ

  םימדקתמו 'ד הנש ה/גיצנ בוציע- ינאזח גלפ

  רויקרב ינב סופמק-ןהכ דקש

 םינב גיצנ קרב ינב סופמק- ימהרבא םחנמ

 תונב תגיצנ קרב ינב סופמק-םולבנזור הריש

 רוי ךוניח -רזל ןאירוא

 



 לוקוטורפ

 ,תרבוד רוחבל םיצור ונחנא .םוריח םוזב ברעה ונסנכתה :םיטנדוטסה תדוגא ר״וי ,הזבוקוב ידע
 ,תוישיאה היתוביסמ הדיקפת תא םייסל הטילחה תמדוקה תרבודה לבוי .תודמעומ יתש ונל שי

 ונחנא .תיאקיפרגהו תינגסה םע הביטחה תא יתלהינ ינא וזה הפוקתב .החלצהב הל םילחאמ ונחנא
 .תונויאר ונישע ןכמ רחאל ,םלש עובשל ארוק לוק תחיתפ היה ךילהה ,השדח תרבוד סייגל םיצור
 םג םתלביקו ,לוהינ תולוכי ,בוציע תולוכי ושרד ןקלחש תולאש 6 ,ןחבמ לש בלשל עיגה רבעש ימ
 תודקוממ תולאש ולאשת .הבישיה ינפלו ןמזב הז לע םתרבעש הווקמ .םייח תורוקהו םינחבמה תא
 ליחתנ ונחנא .תויטנוולר אל תונימז תולאש זא ,ןאכל דע ועיגה ןה םאש ןובשחב וחק .תויטנוולרו
  .ךמצע תא גיצהל תנמזומ .לבוי ,הנושארה תדמעומה םע

 

 :תימצע הגצהב לבוי

 הבוגב תורבוד הז רסחש המש תבשוח ינא .ילש ןימאמ ינאה תא דיגא ינא ,ימצע תא גיצאש ינפל עגר
 םיררועמש םינכת ךירצ .ףתושמ ןיינע ילעב םיטנדוטס ונלוכ ,םייניע הבוגב הז תא תושעל .םייניע
 דועו הרזע הדוגאה ךיא ,ישיא רופיס ידי לע .םישנא רתויש המכ ריכנש ,הצוחה אצי הזשו ,תוהדזה
 הז ןורחאה רבדה .המצע הדוגאל רבחתהל םהל ומרגיש םירבד דועו ,סופמקב םירוקש םירבד
 רבחי הז ,םיפיט ונתיו ומדקתהש רבעשל םיטנדוטס ,םיחמומ םע .ןיינע תוררועמ תולאש תושעל
 ורבעש הלאכמ ירחא הרוק המ ןיבהל הצור ינא ,תויורשפא ןומה יל שיו תרושקתל סיבב ינא .ונתוא
 .האלה הזה גתומה תא תונבל םיצור ונחנא .הז תא

 הזה םלועל יתפשחנ .םוסרפו קווישב תוחמתה םע תרושקת תדמול 26 ,ץיבוקשרה לבוי -יילע תצק
 קלח יתחקל .וב הבוט ינאו יד ץרק בוציעו תונויער לש םוחתה לכ .ילש םוחתה הזש יתנבהו
 תבשוח ינא .םוי לכ הזב יתדדמנ .יקסעו יטרפ -תוריכמו קווישב ןויסינ יל שי .םינושה םינודעומב
 הדובעל הנימז ינא .עיצהל המ ןומה הדוגאל שי יכ דעיה להקל רוביח הז דיקפתל איבהל הצור ינאש
 .קוחרהו ךוראה חווטלו תידיימ

 

 תדדומתמה םתור .ךכ רחא זכורמ ןפואב תולאש השענ :םיטנדוטסה תדוגא ר״וי ,הזבוקוב ידע
 .ךמצע תא גיצהל תנמזומ תא ,האבה

 

 :תימצע הגצהב םתור

 בוציעל תיטנרטניא תונח יל שי .רפח קמעב הרגו םיקסע להנמל םיטנדוטס ,29 תב ,ינלטא םתור
 האיצומ ףכתו ןולמ יתב תבצעמו ןיסמ םירבד תאביימ ינא ,םיציצעב הקסעתהש ,הנורוקב המקשב
 .יתרבח םזימ

 ,תרושקתה יצורע תא ךופהל תבשוח ינא ,תוברועמה תא ריבגהל ,םיטנדוטסה לע עיפשהל הצור ינא
 תורבוד יניעב .היווחל רבד לכ תכפוה הליהק ,הזב הנימאמ ינא הליהק לש חוכ ,יטנטוא תויהל ךירצ
 תא ףושחל ידכ עדימב תשמשמ יתייבה .םישנא ןיב רבחל םג אלא תועדוה איצוהל קר אל הז
 תא וגרדש ,טנדוטס תניפ ,יביטקארטניא בייל ,םינוש ןיינע ימוחת תויוליעפ תמזוי .םיטנדוטסה
 םהלש ירוטסה לש לוהינ םיטנדוטסל תתל ,םיפלחתמ זירוטס ,ילטיגיד סופמק קוש ,סופמקה
 יתימא רוביח רוציל ,הלועפ ףותישו החותפ תרושקתב הנימאמ .סופמקב העתפה ,סופמקב
  .םיטנדוטסל

 .ףטועל קוביח זכרמ לע םהל רפסלו םיטנדוטסל עיגהל םיסנמ ונחנא הנורחאה הפוקתב :לארוא :ש
 ?םיטנדוטסל עיגהל םיכלוה םתא ךיא .ירוטסו ליימ םיאור דימת אל ונחנא .םהילא עיגהל השק

 .תרחא הרוצב ותוא ףוקתל ךירצ דבוע אל והשמ םא .הברה לצונמ ףטוע קוביח לש זכרמה :לבוי :ת
 ץפומש והשמ ,םיטלש .סופמקב תיזיפ בל תמושת תא ךושמל הסנמ יתייה ,תוכשומ אל תועדוהה
 רוציל ךירצ .ןושארה בלשה הז .הטלוקפלו זכרמל הסינכב קר אלו ןופלטב קר אל .ספספל רשפא יאו



 .ולש םייניעהמ דיגי והשימש ,ונלש רופיסה תא ףתשל ךירצ .םישנא דוע יתאבהו יתייה ינא .רוביח
  .לגלגתמ הז הככ

 ןכ ,םיאצמנו הללכמב םלוכ אל .סופמקב תוברועמ לידגתש תוליעפ תושעל ךירצ ייניעב :םתור :ת
 םע .םתוא תמדקמו םינפבמ רתוי ותוא השוע ,םרגטסניא לש היגטרטסאה לכ תא הנשמ יתייה
  .תויטנטואב ,זכרמה ךותב םיאצמנש םיטנדוטס

 ךיא ,תויתרבח תותשר ונל ןיא .קרב ינבב ונלש סופמקה לע העפשה שי רבודל :םולבנזור הריש :ש
  .ונלצא יוטיב ידיל אובי הז

 דחיב בושחל .דחי תופתושמ תויווח רצוי יתייה .םינפ לומ םינפ םהש םירוביחל ינש ןיא :לבוי :ת
 יאש רמוא אל הז ,םירבחמש םינודעומ ,ןיינע תואצרה אוצמל ,םיפתושמ םירבד אוצמלו רשקל ךיא
 .הידמה ךרד אקווד ואלו רבחמ אוהש והשמ אוצמל ךירצ ,רוביח ןיא םא רשפא

  .השדח המרופטלפ ,דחי םלוכ תא תרבחמש הליהק השוע יתייה :םתור :ת

 והשמ ןכמ יתעמש אל .םיוסמ רסמו ןוגרא גצייל הז רבודה לש תויזכרמה תויעבה תחא :ןהכ בינ :ש
 הבוגב םירבד םירציימ םתייה ךיא .חטשב ,םישק םג םירסמ תוריבעמ םתייה ךיא יתוא ןיינעמ .הזכ
 .םייניע

 ,םירקס .םיטנדוטסל תנתונ יתייה .דועו תורעה תויעב ,תיטנדוטסה לומ הרישי תרושקת :םתור :ת
 רקיעב .הללכמה לש תוארנל םיטנדוטסה תא סינכהל ,רומישו רופישל תועצה ,תומוזי תובישי
 .םתעד תא עיבהל םהל תתלו עומשל

 תושעל הז הדוגאה םע םיטנדוטסה לש תוברועמ רוציל .תיב ןחבמב םג הז לע יתרבע :לבוי :ת
 איבהל .תוחיש םישועו םידומילה תא םירצועש םיימוי הז .הרשעה םג לש ,הרגש ירבוש םיעוריא
 רבעמ לע םיבשוח .םוקמל םיטנדוטסה תא רבחיש והשמ הזו ,תואנדס ,רשוכ ינמאמ ,תוחיש
   .םידומילל

 ?םידומיל םוי רוצעל ןתיי והשימש תבשוח תא :בינ :ש

 .הווש הז ןתיי הזש ךרעהש בשוח ינא :לבוי :ת

 תרוקיב םתלביקש היצאוטיס לע עומשל הצור ינא .שארה לע לבקל ךירצ םימעפל :תניר :ש
 .ןתדדומתהו

 ןיבהל .םירבדה ירוחאמ דמוע המ ,םיפצמ ויה המ עומשל יל בושח .הרוק הזו הרק הז :לבוי :ת
 ,יתעד תא עיבהל םג יל בושח .דדומתהלו תרוקיב לבקל םידמול .ןוכנ היה אל המלו עגפ המל ,המל
 .םיחתפתמ הככ ,ןיינעהמ קלח הז תרוקיב .ןוכנ הזש בשוח ינא המלו

 הלוע אל .בוט יכה דצה לע לכה תושעל תפאוש ינא .הנוב תרוקיב לבקל החותפ דימת ינא :םתור :ת
  .רפשל רשפא דימת ךא ,תיפיצפס היצאוטיס יל

 םכתא ןכדענ ונחנא ,םוזהמ תדרל תולוכי לבויו םתור :םיטנדוטסה תדוגא ר״וי ,הזבוקוב ידע
  .תואצותב

 חולשל תשקבמ .השקבב תומלצמ חותפל ,החותפ המלצמ הבוחו העבצהב ליחתהל םיצור ונחנא
 דע תויהל תכלוה הרשמהש םכתא תנכדעמ .ענמנ ,דגנ ,דעב :תיל״כנמה הרישל ןאכ יטרפה טא׳צל
 .ללוכ טסוגוא שדוח

 :תולוק בורב הלבקתה לבוי

 11 -דעב

 4 -דגנ

 9 -ענמנ

 .בוט הליל ,ןמזהו תונימזה לע םכל הדות ןומה


